
ANREISE

Das Ambulatorium Barmelweid in Aarau liegt zentral am 

Rande der Altstadt am Ziegelrain 1. Bushaltestellen sind ganz 

in der Nähe und verschiedene Parkhäuser in Gehdistanz.
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Folgen Sie uns auf

 

Ambulatorium Barmelweid, Ziegelrain 1, 5000 Aarau 
Telefon 062 857 25 20, ambulatorium.aarau@barmelweid.ch, www.barmelweid.ch



KONTAKT

Ambulatorium Barmelweid

Ziegelrain 1

5000 Aarau

T 062 857 25 20

ambulatorium.aarau@barmelweid.ch

Ein Termin in Aarau anstatt auf der Barmelweid? 

Unser breites psychosomatisch-psychotherapeutisches 

Angebot ist durch unsere Fachpersonen jetzt auch in  

Aarau präsent.

UNSER ANGEBOT

•	 Abklärung psychosomatischer und psychischer Störungen 

(psychosomatisch, psychotherapeutisch, psychiatrisch)
•	 Vor- oder Nachbehandlungen bei einem Klinikaufenthalt
•	 Ambulante Psychotherapien im Einzel- und Gruppensetting
•	 Psychoonkologische Unterstützung in akuten Krisen als 

auch im längerfristigen Verlauf
•	 Vorgespräche für stationäre Behandlungen in der  

Klinik Barmelweid

WIR BEHANDELN MENSCHEN MIT

•	 chronischen Schmerzerkrankungen und 

somatoformen / funktionellen Störungen
•	 Burnout und Erschöpfung
•	 Krebserkrankungen und deren Angehörige
•	 chronischer Müdigkeit / Schlafstörungen  

in Zusammenarbeit mit der Schlafmedizin
•	 depressiven Störungen
•	 Angststörungen und Phobien
•	 Traumafolgestörungen
•	 Essstörungen, Über- und Untergewicht
•	 Persönlichkeitsstörungen
•	 Zwangsstörungen
•	 körperlichen Erkrankungen mit gleichzeitig vorliegenden 

psychischen Beeinträchtigungen oder Folgestörungen 

(z. B. internistische, kardiologische, onkologische oder  

neurologische Grunderkrankungen)

KLINIK BARMELWEID
Das Ambulatorium Barmelweid in Aarau 

gehört zur Klinik Barmelweid, der  

führenden Spezial- und Rehabilitations- 

klinik für geriatrische, internistische,  

kardiovaskuläre und pulmonale 

Rehabilitation, psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie sowie 

Schlafmedizin. Die Klinik liegt auf der 

Salhöhe oberhalb von Erlinsbach.


